
Soy consciente que la manifestación del alma gemela y la cocreación de una 

pareja consciente es algo que depende solo de mí. 

Me comprometo a hacerme responsable del 100% de mi vida, así como de mi 

proceso de manifestación y cocreación de la pareja, entendiendo que esto sólo 

es un curso que me da unas pautas que he de pasar por mi propio criterio, 

discernimiento y por el filtro de mi corazón. 

A través de lo aprendido en clase, voy a poder aprender acerca de mí misma/ 

de mí mismo, poder crecer, poder poner amor en mis heridas, poner sanarme y 

aprender a relacionarme. Pero el resultado final depende sólo de mí.

Conozco a Covadonga, la he escuchado, sé que es un ser humano con sus luces 

y sus sombras, que ella no puede salvarme, ni hacerme feliz y acepto que ella 

sólo va a compartir lo que ha funcionado consigo misma. 

Soy consciente de que hacer el curso no me garantiza la manifestación de una 

pareja, eso es algo que depende solo de mí. Me abro a hacer el curso porque 

creo que ella puede ayudarme con mi proceso. 

Acuerdo de confidencialidad: Me comprometo a no desvelar, ni compartir 

información acerca de los procesos de las personas participantes, de las 

intervenciones en clase y de las experiencias personales de todos los 

participantes incluida Covadonga. Este es un espacio de intimidad y 

vulnerabilidad donde entre todos debemos garantizar la privacidad y 

confidencialidad de todo lo que se comparta.

que el creador tiene para ti
el compañero

La unión sagrada es

UNIÓN SAGRADA
TU TAMBIÉN PUEDES COCREAR TU ALMA GEMELA.


